Kurzvorstellung:
,fairLIEBEN -

Pravention von Beziehungsgewalt in Teenagerbeziehungen”

Unser Angebot ist fiir die Schulen kostenfrei.

Wir freuen uns, lhnen unser kostenfreies Programm ,,fairLIEBEN“ vorzustellen, das sich der
wichtigen Aufgabe widmet, Beziehungsgewalt in Teenagerbeziehungen praventiv
entgegenzuwirken. In vier Schulstunden bieten wir Schilerlnnen der Klassen 8 bis 11 die
Moglichkeit, sich intensiv mit den Themen Beziehungsgewalt, respektvolle Beziehungen und
personliche Grenzen auseinanderzusetzen.

Durch interaktive Workshops und Rollenspiele férdern wir das Bewusstsein fir Warnsignale und
Stoppsignale in Beziehungen. Die Schiilerinnen lernen, ihre eigenen Bedlrfnisse wahrzunehmen,
eigene Grenzen zu reflektieren und dartiber hinaus dysfunktionale Beziehungsdynamiken zu
erkennen und zu benennen. Unser Ampelsystem fiir Beziehungen hilft ihnen, positive Aspekte
und Warnzeichen in ihren eigenen Beziehungen zu identifizieren.

Diese Veranstaltung fordert nicht nur das individuelle Bewusstsein, sondern kann auch einen
wichtigen Beitrag zur Schaffung eines respektvollen und gewaltfreien Schulklimas leisten. Wir
ermutigen die Jugendlichen, in schwierigen Partnerschaftskonstellationen Unterstlitzung zu
suchen und selbst in ihrer Peer-Group diese zu sein. Indem wir die Schiilerlnnen anregen, ihre
Perspektiven zu daullern und sich aktiv mit dem Thema auseinanderzusetzen, tragen wir
gemeinsam zur Pravention von Beziehungsgewalt bei und starken das Miteinander in unserer
Gesellschaft.

Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, eine sichere und respektvolle Umgebung fiir unsere
Jugendlichen zu schaffen. Bei Fragen oder zur Buchung eines Termins stehen wir Ihnen jederzeit
gerne zur Verfligung.
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